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£ Prefati

Inima Padurii Umbrelor de Ana Cretu este o operi literard cu
valente simbolice profunde, o meditatie despre lumina si intuneric,
despre maturizarea afectiva si despre puterea nevizuti a alegerilor.

Din punct de vedere literar, cartea reuseste o armonioasi
imbinare intre realismul fin al descrierii psihologice si poezia unei
lumi magice, pe care doar copiii sau cei care gi-au pastrat inima
deschisa o pot zdri. Stilul Anei Cretu impresioneaza prin echilibrul
dintre simplitate si profunzime, prin frazele care au o muzicalitate
aparte, cu accente lirice ce amintesc de stilul clasic al basmului
european, dar si de sensibilitatea prozei contemporane pentru copii.

Narativ, povestea se prezintd ca o constructie circulard cu o
arhitecturd minutioasd; de la inceputul célitoriei in tren, cu Mira
privind pe fereastrd, pand la patrunderea in inima padurii, autoarea
traseazd un arc care porneste din real, trece prin fantastic si revine
in planul interior, In lumea trdirilor i sensurilor. Trecerea in planul
fantastic nu este brusci, ea se construieste gradual, prin prezenta
unor semne discrete: o pand alba, o umbra care pare si priveasci, o
chemare nerostita a padurii. Aceastd pendulare intre lumi confera
povestirii o veridicitate internd in care cititorul este condus cu
finete, fard rupturi stilistice, dinspre concretul cotidian inspre
simbolic.

Figurile de stil devin instrumente de descifrare a lumii,
personificarile transforma padurea intr-o fiintd vie care vegheaza,
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# Cuvant inainte

Aceasta carte s-a ndscut dintr-o tacere. O ticere adancd, In care
am ascultat inimile copiilor, povestile lor nerostite, temerile pe care
le ascund sub zdmbete si curajul care, desi fragil, lumineazi mai
tare decat orice cuvant.

Am scris ,,Inima Padurii Umbrelor” cu gandul la toti copiii care
nu se simt intotdeauna ntelesi. La cei care iubesc natura, vorbesc
cu fluturii, Isi imagineaza prieteni invizibili si deseneaza harti catre
lumi pe care doar ei le pot vedea. La cei care se tem, dar merg totusi
inainte. Care plang uneori in ticere, dar se ridica din nou cu speranta
intre palme.

Am privilegiul si fiu aproape de copii zi de zi. Nu doar ca
profesor, ci ca om care Invatd neincetat de la sinceritatea lor.
i privesc cum cresc, cum se cauti, cum cad si se ridici. Si mi-am
promis cd, oricat de multe griji ar aduce lumea adultilor, n-am sa uit
niciodati ce inseamni s simti cu inima deschis3, asa cum o fac ei.

Aceasti poveste este darul meu pentru ei. Este o caldtorie in care
o fetitd invata sé-gi asculte vocea interioard, sd creada in prietenie,
in frumusetea alegerii si In lumina, chiar si atunci cdnd umbrele par
sd o inviluie. ‘

Fie ca aceasta carte sd atingd micar o inimd de copil. Fie ca
fiecare cititor sd inteleaga, 1a final, ¢ lumina nu este ceva ce pastrim
doar pentru noi. Este ceva ce oferim. Si doar atunci devine cu
adevdrat a noastra.
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Cu recunostint@si drag pentru toti copiii care mi-au atins sufletul
_cei din clasa, cei din viata mea §i copilul din mine, care crede inca
in paduri magice, in vulpite care vorbesc si in oameni care aleg
binele, chiar si cAnd nimeni nu-i vede.

—Ana
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O poveste despre curaj, prietenie si ce inseamnd sd alegi lumina

# Capitolul 1 — Calitoria

Trenul scdpira ritmic pe sinele metalice, iar pe geamul usor
aburit, contururile lumii treceau ca niste amintiri neterminate.
Mira stitea cufundatd in tacere, lipitd de fereastrd, cu obrajii
sprijinifi in palme. Rochita ei verde, cu imprimeu de frunze, se
strAnsese sub genunchi, ldsdndu-i picioarele goale sa atirne usor
peste marginea banchetei. Privirea ei plutea intr-un loc tacut, intre
o tristete negrditd si o-neliniste care nu-si gasea numele. Nu era
furioasd, nu cu adevarat. Doar... dezamigitd. Vacanta incepuse cu
promisiunea aventurii, iar acum se sfarsea cu o destinatie pe care o
cunostea prea bine. Casa bunicilor. Pamaéntul tacut de pe colina
uitatd de lume. Mirosul de musetel, linistea, ceasul care taia fiecare
ord in doud parti egale: Tnainte si dupa.

Mama stitea 1angi ea, citind o carte. Degetele ei subtiri treceau
peste pagini cu o elegantd pe care Mira o admira in taina. Dar astizi,
gestul acela calm o enerva. Cum putea sa citeascd in timp ce ea,
Mira, simtea cé este trimisa in exil?
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We know
books

_ Nu mai e mult, a spus mama fara sd ridice privirea.
Bunica abia asteapta sa te vada.

Fetita nu a rdspuns. Privirea ei se impotmolise intr-un colt de cer
cenusiu care crestea peste o linie de copaci. La inceput fuseserd
doar niste pete verzi, apoi umbre mai dese. Péadurea.

Era o linie groasd, intunecoasa, care se ridica la orizont ca o
promisiune nerostitd. Mira se aplecd mai aproape de geam, iar
respiratia i se aburi pe sticla.

—— Padurea Umbrelor... sopti ea...
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— Al spus ceva?

Mira se trase inapoi.

— Nu, nimic, mami.

Dar ceva o stribatuse. Era mai mult decat un gand sau o idee —
un ecou venind din adancuri, ca o soapta veche care stia drumul.
Ca si cum cineva sau ceva, din adancul acelui maruntel codru, o
rostise pe nume.

In timp ce trenul serpuia pe sub lumina tot mai difuzd, Mira
simti o0 migcare usoara sub stern. O emotie noud, aproape invizibila,
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ca o fapturd carestocmai s¢ nastca din liniste. N-ar fi stiut s-o0
numeasca, dar era acolo.

Ceva avea si se schimbe.

Poate chiar in curind.

Zgomotul metalic al rotilor devenea un fundal tot mai ritmat,
aproape hipnotic, ca o bitaie de inima venitd dintr-o altd lume.
Mira fsi ridica din nou privirea spre geam, dar padurea disparuse.
in locul ei, cateva coline molcome si o turmd de oi care pareau
desenate pe pajistea galbend. Nimic amenintator, nimic interesant.

Si totusi, simtea c# ceva ramasese Cu ea. Ca si cum o fardma din
acea padure intunecata se strecurase, nevizuti, induntrul el
O tresarire. Un ecou.

Mama oftd si inchise cartea cu grijd, punénd un semn de pagina
dintr-un colt rupt de revistd. Se apleca spre Mira si i netezi rochita,
cum ficea de obicei, cu un gest bland, dar grébit.

— Stii, 5i mie mi se parea plictisitor cand mergeam la bunici,
cand eram de vArsta ta. Dar... era doar prima impresie. Intotdeauna
gidseam ceva neagteptat.

Ceva neasteptat? intrebd Mira cu un zdmbet aproape
imperceptibil.

— Da, uneori o pisica nous, alteori o baltoaca adanca in care se
reflecta luna perfect... Odatd am gasit o piatrd care semdna cu o
inima. Am pistrat-o ani intregi.

Mira se gandi. Ea nu gésise niciodatd pietre in forma de inima.
Doar pietre care te intepau cand te asezai pe jos.

__Poate ai noroc, addugi mama si se aseza din nou drept, privind
pe fereastra.

,Poate”, gindi Mira, fard prea multd convingere.
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Isi trase valiza mai aproape. Nu era mare, doar cét si-i incapi
céteva rochite, o carte de povesti cu paginile Indoite si caietul cu
coperta albastrd in care desena harti imaginare. Harti cu rauri care
curgeau spre tdramuri invizibile, cu paduri fermecate si dealuri care
isi schimbau forma in functie de anotimp.

In tren era tot mai cald. Lumea devenise molcomi, aproape
incremenita, ca intr-un tablou. Mira simtea ca realitatea se dilua, se
topea in sunetul rotilor, in lumina tremurata de pe podea, in ticerea
care se agternuse intre ea si mama.

Atunci a inchis ochii.

Si, pentru o clipd, a avut o senzatie stranie. Ca si cum nu mai era
acolo, in compartimentul de tren, ci plutea deasupra padurii pe care
o vizuse mai devreme. Crengile se miscau lent, chemitor. O frunza
albé cobora in spirald, incet, foarte incet, pAnd cand i s-a agezat pe
palma.

A deschis ochii. Nimic. Trenul mergea Tnainte.

— Mira, trezeste-te, ajungem imediat.

Fetita clipi. Cand privi iar pe fereastrd, peronul girii era deja
aproape. Usa se zgaltai usor, un bérbat isi lua palaria de pe cui si o
doamna 1n varsta isi indesa grabita umbrela in geanta de panza.

Mira is1 puse rucsacul pe umeri si 1si lud valiza. Trenul frana
usor, cu un scrasnet prelung, ca o soaptd rostitd de o creaturd
adormita.

Oare o astepta ceva? O intdmplare? O frunza alb3 care avea si
cadd din nou?

Nu stia.

Dar ceva, in adancul ei, se trezise.
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# Capitolul 2 — Casa de pe colina

Vantul adia cu o lene molcoma, aducind miros de fin cosit,
pamant umed si un parfum vag de leustean. Mira cobori din tren cu
pasi mici, tragand valiza pe roti peste dalele cripate ale peronului.
Lumea de aici pdrea mai Incetinitd, mai veche, ca si cum timpul se
scurgea dupd alte reguli.

— Mira! Draga bunicii! se auzi o voce blandi, cu tonuri de
chihlimbar cald.
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